
 
 

                

 

BAGSO startet Modellprojekt in fünf Pilotkommunen 

 

Die BAGSO – Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisa-

tionen startet mit fünf Pilotkommunen in das Kooperationsvor-

haben „Gemeinsam für Pflege & Planetare Gesundheit“. Ziel ist 

es, Gesundheitsförderung und Prävention angesichts der Her-

ausforderungen des Klimawandels für und mit älteren und pfle-

gebedürftigen Menschen weiterzuentwickeln. Die zunehmen-

den gesundheitlichen Belastungen durch Hitze und andere kli-

mabedingte Folgen machen deutlich, wie eng Gesundheit, Le-

benswelten der Menschen und Umwelt miteinander verbunden 

sind. In zwei Landkreisen, zwei Städten und einer ländlichen Ge-

meinde sollen praxisnahe Ansätze erarbeitet werden, die später 

auf andere Kommunen übertragen werden können. Das Koope-

rationsprojekt „Gemeinsam für Pflege & Planetare Gesundheit“ 

wird von der BAGSO gemeinsam mit der Deutschen Allianz Kli-

mawandel und Gesundheit e. V. (KLUG) und dem Volkssolidari-

tät Bundesverband e. V. durchgeführt und von der BARMER ge-

fördert. 

Teilnehmende Kommunen sind der Kreis Berchtesgadener Land 

in Bayern, der Kreis Südwestpfalz in Rheinland-Pfalz, die Stadt 

Wolfenbüttel in Niedersachsen, die Stadt Neu-Isenburg in Hes-

sen sowie die Gemeinde Horgenzell in Baden-Württemberg. Sie 

wurden aus 60 Kommunen ausgewählt, die sich auf das Modell-

projekt beworben hatten. Bis September starten die Pilotkom-

munen gemeinsam mit der BAGSO mit Auftaktveranstaltungen 

in die Projektarbeit.  
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Lokale Akteurinnen und Akteure aus Politik, Pflege, Seniorenar-

beit, Gesundheit, Umwelt und Soziales identifizieren zusammen 

mit dem Projektteam zunächst die Bedarfe vor Ort. Darauf auf-

bauend nehmen bis 2028 Multiplikatorinnen und Multiplikato-

ren der Kommunen an den Qualifizierungsangeboten der 

BAGSO teil. Im Mittelpunkt stehen Themen wie Hitzeschutz, ge-

sunde und nachhaltige Ernährung, Bewegungsförderung und 

Mobilität sowie die Förderung der mentalen Gesundheit. Ziel ist 

es, Maßnahmen zu entwickeln und zu erproben, die Gesund-

heitsförderung, Klimaresilienz und ökologische Nachhaltigkeit 

verbinden. Der Volkssolidarität Bundesverband e. V. setzt das 

Modellprojekt in sechs Tagespflegeeinrichtungen in Ostdeutsch-

land um.  

Zur Projektseite 

 

 

 

Über die BAGSO 

Die BAGSO – Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisa-

tionen vertritt die Interessen der älteren Generationen in 

Deutschland. Sie setzt sich für ein aktives, selbstbestimmtes und 

möglichst gesundes Älterwerden in sozialer Sicherheit ein. In 

der BAGSO sind mehr als 120 Vereine und Verbände der Zivilge-

sellschaft zusammengeschlossen, die von älteren Menschen ge-

tragen werden oder die sich für die Belange Älterer engagieren. 

Die Arbeit der BAGSO wird vom Bundesministerium für Bildung, 

Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ) gefördert. 

 

Die Veröffentlichung stellt keine Meinungsäußerung des BMBFSFJ 

dar. Die Verantwortung für den Inhalt der Veröffentlichung liegt 

bei der BAGSO – Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorga-

nisationen. 

https://www.bagso.de/themen/gesundheit/praevention/gemeinsam-fuer-pflege-planetare-gesundheit/

